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In gesprek met Tamara Aipassa

Een website in lekentaal
over cardiologie en

levensstijl

Tamara Aipassais interventiecardioloog en oprichter van de website hartverslag.nl.

Opdeze:

e geeftze.invoor leken begrijpelijke taal uitleg over cardiologische |

ziektebeelden, onderzoeken, medicatie en behandeiingen. Ook schrift ze blogs en

geeftze tips, die vaak gaan over leefill.
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Hoe kwam u op het idee om een eigen website
te begimen?
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Heeftu ru zelf voldoende tjd om mensen te
‘begeleiden bij leefstlverandering?
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Hoe staat u tegenover het gebruik an sociale
‘media i het algemeen, zoals Twitter?
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Een aatste vraag, hoe denkt u meer aandacht
te krijgen voor leefstijigeneeskunde binnen de
cardiologie?
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